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Via Danubiana este un traseu cu profil ecoturistic recomandat și semnalizat, care 
utilizează drumuri, poteci, căi de acces și, după caz, căi navigabile existente, care 
nu sunt construite sau administrate de Asociația MaiMultVerde.  La data publicării 
prezentului ghid, rutele prezentate nu sunt trasee omologate oficial și, dacă nu se 
precizează expres contrariul, nu beneficiază de o certificare oficială privind 
siguranța, accesibilitatea, practicabilitatea sau gradul de dificultate. 

Prezentul ghid, hărțile, fișierele GPS, marcajele și celelalte materiale asociate proiectului 
Via Danubiana au caracter informativ și orientativ. Informațiile și recomandările reflectă 
situația cunoscută la momentul documentării. Condițiile din teren se pot modifica ulterior, 
inclusiv în ceea ce privește starea drumurilor și a terenului, nivelul apelor, condițiile 
meteorologice, vegetația, traficul rutier sau naval, marcajele, lucrările, accesul în anumite 
zone ori restricțiile impuse de autorități, proprietari sau administratorii infrastructurii. 
Aceste împrejurări pot îngreuna sau chiar împiedica parcurgerea unei rute. Utilizatorii 
sunt încurajați să verifice, înainte și pe parcursul deplasării, condițiile actuale și 
informațiile relevante. Marcarea sau includerea unui traseu în Via Danubiana nu 
reprezintă o garanție că acesta este permanent accesibil, lipsit de riscuri sau adecvat 
tuturor utilizatorilor și nici o confirmare a existenței unui drept de acces în orice moment. 
Marcajele, hărțile și fișierele GPS au rol orientativ și nu înlocuiesc evaluarea condițiilor 
efective din teren, respectarea semnalizării oficiale și luarea măsurilor de precauție 
adecvate. 

Parcurgerea traseului se realizează pe răspunderea utilizatorului. Fiecare utilizator 
decide în mod autonom dacă și în ce condiții parcurge o rută și este responsabil pentru 
alegerea acesteia în raport cu propria stare de sănătate, condiție fizică, experiență și 
pregătire, pentru utilizarea echipamentului adecvat, evaluarea condițiilor existente la fața 
locului și respectarea legislației, semnalizării oficiale, regulilor de circulație, drepturilor de 
proprietate și a oricăror restricții de acces sau reguli aplicabile, inclusiv în ariile naturale 
protejate. Activitățile în natură, inclusiv deplasarea pe jos sau cu bicicleta, camparea și 
activitățile desfășurate pe sau în apropierea apei, presupun riscuri specifice, care pot fi 
influențate de condițiile din teren și de împrejurări care nu se află sub controlul Asociației 
MaiMultVerde. Informațiile privind unitățile de cazare și alimentație publică, transportul, 
ghizii, închirierile, activitățile, obiectivele turistice și orice alte servicii furnizate de terți 
sunt prezentate exclusiv cu titlu informativ. Asociația MaiMultVerde nu furnizează și nu 
controlează aceste servicii și nu garantează disponibilitatea, programul, tarifele, calitatea, 
siguranța sau modul în care acestea sunt prestate. Utilizatorii trebuie să verifice 
informațiile relevante direct cu furnizorii respectivi. 

În limitele permise de lege, Asociația MaiMultVerde nu răspunde pentru prejudiciile 
rezultate exclusiv din riscurile specifice activităților desfășurate, din starea sau 
administrarea infrastructurii aparținând terților, din condițiile existente sau 
intervenite pe traseu, din nerespectarea de către utilizatori a regulilor sau 
restricțiilor aplicabile, din conduita unor terți ori din modificarea, după data 
documentării, a informațiilor sau condițiilor descrise în ghid.

Declinarea răspunderii juridice
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Peste 1.000 de kilometri din valurile Dunării se unduiesc pe teritoriul țării noastre.
Ce fel mai bun de a celebra tot luciul apei și tot spectacolul natural pe care îl
creează, dacă nu prin plimbări la pas sau pe bicicletă prin pădurile care îl
mărginesc? Ca să te apropii de apă, Asociația MaiMultVerde (MMV) îți propune un
nou traseu ecoturistic prin care să explorezi patrimoniul natural, cultural și istoric al
județelor care străjuiesc fluviul în România.

Altfel spus, MMV creează Via Danubiana, o coloană vertebrală pentru Dunărea
noastră fluidă, care se va întinde pe lângă cei 1.000 de kilometri ai fluviului și care
te va purta pe pajiști, prin păduri, prin orașe și așezări rurale istorice.

Traseul ia naștere pe cărările din județul Giurgiu unde, în 2024, erau
montate primele borne care să îți ghideze călătoria. Acesta era însă doar primul
pas. Ambiția MMV este ca, în următorii ani, cu ajutorul comunităților și autorităților
locale, să te poată ghida pe întreg parcursul Dunării pe teritoriul României – un
demers prin care vei cunoaște îndeaproape oamenii, tradițiile și bucatele locale (cu
pește din abundență) și, mai ales, prin care vei păși prin arii naturale și vulnerabile
totodată.

Dunărea adăposteşte o mare diversitate de specii și habitate rare şi periclitate.
Fluviul traversează în România 12 județe1 și 11 arii protejate: trei cu suprafeţe mari,
localizate în trei sectoare diferite ale Dunării2, dar şi o serie de parcuri naturale şi
naţionale care se găsesc pe teritoriul judeţelor limitrofe Dunării3. Astfel, tronsonul
românesc al Dunării traversează 11 din principalele 28 de arii protejate existente în
România (63,4% din suprafaţă): 68 din cele 273 de situri de importanţă
comunitară, 60 din cele 108 arii de protecţie specială pentru păsări şi 162 de rezer-
vaţii ştiinţifice şi monumente naturale.

UN MANIFEST

1 Caraș-Severin, Mehedinți, Dolj, Olt, Teleorman, Giurgiu, Călărași, Ialomița, Constanța, Brăila, Galați, Tulcea.
2 Parcul Natural Porţile de Fier, Parcul Natural Balta Mică a Brăilei şi Rezervaţia Biosferei Delta Dunării.
3 Parcul Naţional Semenic-Cheile Caraşului, Parcul Naţional Cheile Nerei - Beuşniţa, Parcul Naţional Domogled - Valea
Cernei, Geoparcul Munţii Mehedinţi, Parcul Natural Comana, Parcul Naţional Munţii Măcin, Parcul Natural Lunca Joasă a
Prutului Inferior.

VIA DANUBIANA – traseul care te întoarce cu fața către apă
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4 https://maimultverde.ro/publicatii/

Via Danubiana își propune să fie un promotor al turismului
sustenabil

Conform unui studiu4 derulat în perioada 2022-2023 de Asociația MaiMultVerde în
parteneriat cu Global Water Partnership România în cadrul programului Cu Apele
Curate, Dunărea transportă anual, doar pe teritoriul României, aproximativ
100 de tone de plastic.

Poluarea apelor afectează ecosistemele naturale și împiedică închegarea unei
legături mai strânse între oameni și apă – pentru că de ce ți-ai dori să te îmbăiezi,
să faci plajă sau să pescuiești într-un loc înconjurat de deșeuri?

În același timp, nu este întotdeauna clar, de-a lungul Dunării, ce instituție este
responsabilă pentru managementul fluviului – unele sunt responsabile doar
intravilan (și doar de partea de pe uscat), altele se ocupă doar de pădurile din jur
sau doar de corpul de apă. Ceea ce îngreunează în multe situații și găsirea unui
răspuns la întrebarea: „De aici cine ar trebui să ne ridice gunoiul?”.
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În paralel cu lipsa de coordonare a actorilor locali, apar și eforturile punctuale ale
cetățenilor și ONG-urilor care încearcă să curețe locurile naturale și să creeze mai
multe plaje curate pentru localnici sau turiști. Acestea din urmă, însă, rămân de
multe ori în van, pentru că obiceiul de a arunca deșeuri într-un loc „izolat”, când nu
ești văzut, rămâne înrădăcinat.

Via Danubiana își propune, așadar, să aducă oamenii mai aproape de Dunăre și să-i
ajute să relaționeze cu fluviul. Doar dacă ne întoarcem cu fața către apă, îi înțele-
gem rolul benefic în viețile noastre și alegem să o protejăm, putem să-i devenim
ambasadori și să colaborăm ca s-o putem păstra cât mai curată.
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Dunărea este vulnerabilă în fața schimbărilor climatice,
iar protejarea fluviului trebuie să devină o prioritate

Criza climatică ne arată tot mai des că seceta și lipsa apei sunt printre cele mai
mari urgențe ale prezentului. Acestea au lovit frecvent regiunea Dunării5 și au
afectat atât ecosistemele naturale cât și bunăstarea oamenilor. În ciuda pagubelor
din ultimele decenii6, seceta încă nu este considerată o problemă de înaltă
prioritate și nu îi conștientizăm pe de-a-ntregul impactul asupra viitorului nostru.

Schimbările climatice au dus la reducerea precipitațiilor și la creșterea
temperaturilor în anumite zone, astfel că apele Dunării au scăzut semnificativ7. În
perioadele de secetă, debitul scăzut al fluviului8 afectează navigația9, alimentarea
cu apă a comunităților din jur sau irigațiile agricole.

În același timp, și inundațiile sunt tot mai frecvente10 și severe în vecinătatea
Dunării. Acestea amenință localitățile din apropiere, infrastructura și agricultura,
provocând, din păcate, daune considerabile.

De asemenea, malurile Dunării sunt tot mai mult erodate, atât din cauza barajelor,
cât și din cauza fluctuațiilor nivelului apei și a fenomenelor meteo extreme, cum ar
fi valurile de căldură și furtunile, care au devenit mai frecvente și mai intense decât
în trecut. Această situație poate duce la pierderea terenurilor și la deteriorarea
habitatelor animalelor sălbatice.

Apoi, să nu uităm că atunci când scad apele Dunării, scad și cantitățile de apă
disponibile pentru irigații11, ceea ce duce la scăderea producției agricole. Unde mai
punem și că în multe comunități locale asigurarea apei potabile a început să devină
dificilă12.

Altfel spus, Dunărea noastră e frumoasă, dar vulnerabilă și are nevoie să fie
protejată prin eforturi colective și soluții create de autorități alături de societatea
civilă.

5 www.digi24.ro/stiri/economie/agricultura/fara-precedent-dunarea-a-secat-in-aprilie-autoritatile-din-dolj-le-recoman-
da-localnicilor-sa-faca-economie-la-apa-2756713
6 panorama.ro/seceta-romania-temperaturi-extreme-impact-solutii
7 www.hidro.ro/bulletin/diagnoza-si-prognoza-hidrologica-pentru-dunare-la-intrarea-in-tara-si-pe-sectorul-roma-
nesc-2024-08-18/
8 www.libertatea.ro/stiri/dunare-scadere-nivel-seceta-satelit-copernicus-4259568
9 www.afdj.ro/sites/default/files/bala_raport_privind_impactul_asupra_mediului
10 storymaps.arcgis.com
11hotnews.ro/situatie-fara-precedent-n-ultimii-70-de-ani-dunarea-a-scazut-cu-7-centimetri-ntr-o-zi-trei-judete-fara-apa-
pentru-irigatii-este-o-situatie-extrem-de-complicata-116600
12 stirileprotv.ro/stiri/social/un-oras-din-romania-a-ramas-fara-apa-potabila-din-cauza-secetei-anuntul-facut-de-primar-
doamne-ajuta.html



9

INCURSIUNE ÎN
VIA DANUBIANA

Dunărea este un organism viu, care
străbate inima Europei și care își lasă
amprenta în dezvoltarea unor orașe
importante pe care le parcurge, precum
Viena sau Budapesta. În România,
Dunărea conturează sudul țării, curgând
până se varsă în Marea Neagră. Pe
parcursul celor peste 1.000 de kilome-
tri, fluviul ba se strecoară liniștit printre
câmpii și orașe cu istorie, ba se agită
printre defileuri stâncoase și maluri
abrupte.

Pe măsură ce se apropie de destinația
finală - Marea Neagră, peisajul se
transformă. În Delta Dunării, fluviul se
desface într-o rețea de canale și lacuri și
creează un ecosistem vibrant, unde
natura prosperă în toată diversitatea ei.

Însă dincolo de frumusețea Deltei, Via
Danubiana te invită să descoperi
locuri mai puțin cunoscute din județele
ce însoțesc fluviul, precum Mehedinți,
Caraș-Severin, Olt, Călărași, Ialomița,
Brăila, Galați, Tulcea sau Giurgiu.
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Distanță: Aproximativ 100 kilometri

Explorare: Se pot parcurge la pas sau cu bicicleta mai multe tronsoane legate, cu
ajutorul track-ului GPS pe care îl vei găsi la finalul ghidului și al bornelor amplasate
pe traseu, care leagă într-o singură cărare diguri, păduri, sate, orașe și câmpuri de
pe marginea Dunării. Astfel, singura opțiune pentru un somn confortabil rămâne
cortul. Cealaltă opțiune prin care să te afunzi mai mult în cultura locală
giurgiuveană este să stabilești „tabăra de bază” și de dormit în oraș și să faci
plimbări zilnice pe traseu, fie la pas, pe marginea Dunării, fie printre obiectivele
turistice din oraș sau din județ.

Începem așadar această călătorie chiar din orașul Giurgiu, strategic așezat pe malul
Dunării, cu o istorie strâns legată de Imperiul Otoman și de navigația maritimă.
Aflat la o veche răscruce comercială, orașul are o istorie bogată, deși puțin
cunoscută, datorată lipsurilor din documentele istorice. Timp de peste patru secole,
Giurgiu s-a aflat sub stăpânire otomană, dar după eliberare a înflorit datorită
navigației pe Dunăre.

PRIMA OPRIRE PE VIA DANUBIANA: JUDEȚUL GIURGIU
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În 1869, a fost legat de București prin prima linie de cale ferată din România,
sporindu-și importanța ca nod de transport.

Orașul a fost grav afectat de bombardamente în războaiele din 1877 și cele
mondiale, dar păstrează încă semne din istorie, precum ruinele cetății lui Mircea
cel Bătrân și Turnul Ceasornicului.

Astăzi, Giurgiu îmbină vechiul cu noul: faleza sa găzduiește restaurante pe vapoare,
iar cetatea proaspăt renovată ar putea deveni un centru cultural important. Orașul
se extinde dincolo de podul Bizetz, iar centrul său este împărțit între străzi înguste
și blocuri comuniste și moderne. Deși majoritatea industriilor s-au închis (textile,
conserve, zahăr) iar portul (altădată un nod strategic important) este astăzi
dezafectat, Giurgiu rămâne un loc primitor, cu piețe locale, restaurante și cafenele.
Plajele sale discrete de pe Dunăre oferă un refugiu liniștit pentru localnici și
vizitatori, o alternativă rapidă la drumul către mare. Poți alege o escapadă de
câteva ore după o zi de muncă sau mai multe zile cu cortul, cât să uiți că ești lângă
casă, să eviți ore întregi de condus spre mare și să fii lângă apă într-o clipită.

Oazele acestea de liniște se află la doar 70 de kilometri de București.
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Vei avea ocazia să vezi și pescarii, pe pontoane sau în bărci, ducându-și viața
simplă, liniștită, în apusuri roșiatice și încercând să câștige bătăliile cu
țânțarii. Aceste oaze intime ar putea concura cu orice alt oraș european de pe
malul fluviului, dar au nevoie de îngrĳire constantă și de curățare pentru a străluci
cu adevărat.

Locuitorii, dar și turiștii, așteaptă cu nerăbdare și momentul în care bacul care
conectează cele două maluri ale Dunării (româno-bulgar) să meargă, însă este un
proiect care avansează greoi din cauza mai multor pași birocratici, precum
angajarea de personal, stabilirea sistemului de supraveghere și al infrastructurii
tehnice necesare.

Între timp, Via Danubiana propune în aceste locuri o serie de trasee pentru
iubitorii de natură, de observare a păsărilor și a florei și faunei bogate din zonă,
care include specii protejate și emblematice pentru fauna Dunării, precum
pelicanul creț (Pelecanus crispus), șoimul dunărean (Falco cherrug) și codalbul
(Haliaeetus albicilla), care găsesc în această zonă loc de hrană, cuibărire și odihnă.

De-a lungul traseului se află mai multe arii naturale protejate, cu peste 300 de
specii de floră și cu o faună deosebit de bogată, cu specii extrem de importante de
nevertebrate, păsări, reptile, amfibieni și mamifere.

Dacă vrei să pășești în lumea Via Danubiana, iată câteva dintre obiectivele
principale pe care ți le propunem spre vizitare atât în orașul Giurgiu, cât și în județ:
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Faleza și portul din Giurgiu au evoluat de la puncte strategice de apărare la
târguri și centre culturale, reprezentând multă vreme inima orașului. Amenajată
de-a lungul Dunării, faleza oferă o panoramă superbă și este un loc preferat de
localnici și turiști pentru plimbări relaxante în aer liber.

FALEZA DUNĂRII DIN GIURGIU

OBIECTIVE NATURALE PE CARE SĂ LE VIZITEZI
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Zona falezei, amenajată cu alei, bănci și spații verzi, este ideală pentru o pauză
după o plimbare lungă, pedalat sau vâslit pe Via Danubiana. În trecut, faleza a fost
un punct strategic și un centru comercial important datorită portului din
apropiere, fiind martoră la numeroase evenimente istorice și întâlniri între
comercianți și călători.

Portul Giurgiu, situat lângă faleza Dunării, a fost un important nod comercial, atât
intern, cât și pentru alte state europene. Deși astăzi este dezafectat, portul rămâne
esențial în transportul internațional de mărfuri, astfel că face parte din Strategia
Dunării a UE13 pentru dezvoltarea durabilă a regiunii.

După o pauză pe faleză, poți savura preparate din pește la unul dintre restaurantele
amenajate pe foste vapoare și să te bucuri în continuare de priveliștea fluviului și a
păsărilor care survolează cerul.

13 www.mae.ro/strategia-dunarii
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PĂDUREA COMUNITARĂ CAMA

În toamna anului 2021, Asociația MaiMultVerde dădea startul plantării primei
păduri comunitare din România, Pădurea Cama, aflată la doar 10 minute de centrul
orașului Giurgiu. Construcția pădurii are în centrul său dinamica competiției dintre
plante, obținută prin metoda Miyawaki, care presupune densitate mare la plantare
și diversitate crescută de specii, fapt ce generează un ritm de creștere intens.

Locul ales pentru amenajarea Pădurii Comunitare Cama aparține unui peisaj cheie
în ecologia și biodiversitatea Culoarului verde al Dunării și are potențialul de a
crește valoarea patrimoniului natural al orașului Giurgiu și de a deveni un pol de
educație și o legătură a comunității cu valorosul dar puțin cunoscutul patrimoniu
natural giurgiuvean.

În 2022 și 2023 voluntarii Asociației au revenit periodic la Giurgiu și au plan-
tat peste 250.000 de arbori și arbuști din 55 de specii, pe o suprafață de 20 de
hectare.
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Iar povestea primei păduri comunitare din România este însoțită de 3 picturi
murale realizate de Wanda Hutira pe pilele din beton ale unui pod dezafectat aflat
pe malurile canalului care leagă orașul Giurgiu de Dunăre.
Cele 3 murale spun povestea unei comunități prin intermediul celor 500 de metri
pătrați de pictură meniți să revitalizeze spațiul și să transmită nu unul, ci trei
mesaje puternice celor 7.500 de membri ai comunității locale giurgiuvene:

COMUNITATEA CREEAZĂ SCHIMBARE

NATURA E CE AVEM CU TOȚII ÎN COMUN

PLANTĂM PENTRU VIITOR
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CETATEA GIURGIU (Cetățuia lui Mircea cel Bătrân)

Cetatea Giurgiu, situată pe malul Dunării, reprezintă un important monument
istoric la granița dintre România și Bulgaria. Construită în secolul al XIV-lea de
Mircea cel Bătrân, cetatea a avut un rol crucial în apărarea Țării Românești
împotriva invaziilor turcești (care au ocupat-o, însă, timp de 400 de ani). Așezată
pe o insulă în mĳlocul Dunării, construcția avea o poziție strategică pentru
controlul traficului fluvial și pentru apărarea naturală.

Cetatea, construită din piatră și cărămidă, avea o formă aproape circulară, cu
ziduri groase, turnuri de apărare și clădiri administrative. După ce a fost cucerită
de otomani, a devenit bază militară și punct de control al Dunării, fiind ocupată și
distrusă în timpul războaielor ruso-turce. În timp, a fost abandonată și s-a
transformat într-o ruină.

Astăzi, Cetatea Giurgiu (mai bine zis bucățile de pereți care au mai rămas din ea),
rămâne un simbol al istoriei, al rezistenței locale și al arhitecturii medievale din
Balcani, și a fost consolidată în ultimii ani de primăria orașului. Lucrarea a fost
inaugurată chiar în primăvara acestui an (2024) și cuprinde un mic amfiteatru, în
margine, semn că locul istoric are ambiția să devină un punct central în care local-
nicii să se întâlnească la socializare și evenimente culturale, expoziții sau concerte.

OBIECTIVE CULTURAL-ISTORICE
PE CARE SĂ LE VIZITEZI
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PODUL (VECHI) ȘI CURBAT BIZETZ

Podul Bizetz din Giurgiu este unic în Europa datorită construcției sale curbate, o
provocare mare pentru arhitectul Anghel Saligny și constructorul Ion Ionescu
Bizetz. Terminat în 1905, a fost primul pod din Europa construit curbat pe
orizontală.

În 1900, autoritățile locale au decis construirea podului peste bazinul Sfântul
Gheorghe pentru a sprĳini urbanizarea insulei Ramadan (Plaja Veche) și
dezvoltarea industrială a orașului. Proiectat de Saligny și Bizetz, podul avea căi
rutiere și feroviare. Forma curbată a cerut eforturi mari, iar în 1905, când
stabilitatea i-a fost testată cu două locomotive, inginerii constructori au stat sub
pod. După 1989 a început traficul greu, astfel că podul a fost închis mai târziu, în
2006, transformându-se în monument istoric și făcând loc unui nou pod pentru
tranzit.

Vechiul pod rămâne un reper în dezvoltarea orașului, așa că pășește pe el cu
răbdare și imaginează-ți-i pe Saligny și Bizetz sub tine strigând „Să ai încredere în
rezistența lui!”. Și fă și un selfie, cum altfel?
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LA BORDEI

Bordeiul istoric din Giurgiu stă ascuns pe o străduță mică și liniștită de case. Este
ultima construcție de acest fel din oraș care a rămas în picioare și reprezintă un
model tradițional de locuință de la câmpie. Bordeiul este special prin faptul că este
îngropat pe jumătate în pământ, pentru a fi protejat de vremea rea - fie că era
vorba de ierni friguroase cu nămeți sau temperaturi copleșitoare de vară. Sună a
tip de clădire ce ar merita readus în atenție în contextul schimbărilor climatice care
vin cu valuri de căldură mai dese dar și cu furtuni puternice.

Adâncitura în pământ avea rolul de a menține o temperatură constantă în bordei,
iar acoperișul era din stuf sau paie, cu pereți din lut și paie. Interiorul era simplu, cu
mobilă minimală și una sau două încăperi pentru toate activitățile zilnice. Aceste
căsuțe, tipice țăranilor din sudul țării, inclusiv Giurgiu, au simbolizat rezistența și
adaptabilitatea lor până la începutul secolului XX.

La ultimul bordei din oraș vei fi întâmpinat cu căldură de proprietari, care cel mai
probabil te vor invita să fotografiezi de aproape această mică bucată de istorie
locală.
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MUZEUL JUDEȚEAN TEOHARI ANTONESCU

Muzeul găzduiește o serie de colecții variate cu valoare istorică. Vei găsi aici
artefacte locale și naționale, documente istorice, precum și obiecte descoperite
în săpături arheologice din regiune, care oferă informații despre civilizațiile și
așezările istorice care au existat pe teritoriul județului Giurgiu.

Muzeul oferă expoziții despre tradițiile locale, costume populare și obiecte de arti-
zanat, plus un „arbore” al domnitorilor care au trecut pe aici și un istoric al
conflictelor cu Imperiul Otoman. De asemenea, găzduiește evenimente culturale
precum conferințe, lansări de carte și expoziții de artă locală. După vizită, te poți
plimba în Parcul Alei, unde vei găsi monumente și statui dedicate eroilor militari.
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TURNUL CU CEAS

Este unul dintre principalele monumente pe care trebuie să le pui pe listă când
ajungi la Giurgiu. Turnul cu Ceas, construit în 1866, în stil neoclasic, din cărămidă
și piatră, se află chiar în centrul orașului, în apropierea Pieței Centrale. Acesta are
aproximativ 30 de metri înălțime, iar ceasul de pe fațadă avea misiunea să dea
localnicilor ora exactă.

Turnul cu Ceas a reprezentat un important punct de reper și de întâlnire și a
simbolizat modernizarea orașului Giurgiu în secolul al XIX-lea. De-a lungul timpului,
turnul a suferit modificări și restaurări, a rămas un simbol al orașului, însă nu mai
este funcțional în prezent.

Nu rata nici aici o poză la „oră exactă”.
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PODUL PRIETENIEI

Podul Giurgiu-Ruse, cunoscut ca „Podul Prieteniei” - titulatură care sublinia
colaborarea din blocul estic - leagă cele două orașe din țările vecine România-
Bulgaria și este considerat unul dintre cele mai complexe proiecte de inginerie de
la acea vreme (a fost inaugurat în 1954).

Podul poate fi admirat de pietoni și de pe Insula Mocanu, un alt loc în care oamenii
vin pentru o pauză, pentru recreere și pentru panorama asupa fluviului.

Înainte de construirea altor puncte de trecere peste Dunăre, Podul Prieteniei a
reprezentat singura legătură directă pe cale terestră între România și Bulgaria,
motiv pentru care a avut o importanță strategică deosebită.

Podul are peste 2.000 de metri lungime și 30 de metri lățime, cu două niveluri:
unul pentru trafic rutier și unul feroviar, dar include și un trotuar pentru pietoni.
Este o legătură esențială între cele două țări, facilitând comerțul și turismul, și face
parte din Coridorul IV Pan-European care conectează Europa Centrală și de Vest cu
Sud-Estul Europei.
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CENTRUL EDUCAȚIONAL DE TINERET
Comuna Găujani, Giurgiu

O altă oază de liniște și bine din inima giurgiuveană și de pe Via Danubiana stă
ascunsă în comuna Găujani, într-o casă veche, boierească, îngrĳită și transformată
într-un centru educațional de către Cornelia Enache, care de mai bine de 10 ani se
implică în proiecte menite să aducă mai aproape diferitele generații din
comunitatea locală.

Doamna Cornelia a transformat casa într-un mic muzeu cu costume tradiționale,
dar și într-un spațiu viu în care copiii și adolescenții se adună pentru diverse
activități educaționale sau culturale. Printre ele, organizarea unor spectacole de
teatru sau ateliere de viețuire în natură, unde tinerii învață cum să monteze un
cort în curtea casei. Premiul cel mare este că dorm în corturi peste noapte - o
distracție pe cinste pe care copiii o pomenesc și astăzi.

Tot aici, femeile din comunitate se adună să coasă brățări tricolore pentru comenzi
mai mari, căpătând astfel și o sursă de venit suplimentar, într-un loc în care locurile
de muncă sunt puține spre inexistente.

Doamna Cornelia a reînviat și unele tradiții locale precum Călușul și Drăgaica. A
întregit, astfel, echipele de dansatori costumați și le invită pe străzile principale din
comunitate la sărbători dedicate.
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Doamna Cornelia visează să
organizeze tot mai multe întruniri în
comunitate și chiar să găzduiască alte
echipe care vor să se reunească într-un
cadru liniștit și natural. Este deschisă
la creionat experiențe precum sesiuni
de gătit colectiv afară, la foc - căci ce
alt loc mai bun să deschidă și să refacă
legătura dintre oameni și natură?

Dacă ajungi pe Via Danubiana în
județul Giurgiu, doamna Cornelia este
una dintre persoanele de neratat din
comunitate, „de-ale locului”, cu multe
răspunsuri despre Dunăre, giurgiuveni
și despre relația dintre cele două, la
doar 30 de kilometri distanță de orașul
Giurgiu.

Număr de telefon:
0726 481 031
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MĂNĂSTIREA SFÂNTUL IOAN RUSU

Mănăstirea se află la capătul unui drumeag liniștit de 1-2 kilometri, îngust și
mărginit de păduri, și a luat naștere pe teritoriul unei foste cazarme militare. Dacă
te uiți atent, în curtea mănăstirii vei vedea unele dintre chilii ridicate pe mici
dealuri, care în trecut erau folosite ca bază de exerciții pentru soldați.

Intrarea bisericii este cu totul specială și se diferențiază de alte lăcașuri de cult
ortodoxe printr-o serie de picturi naive și haioase, care portretizează iadul pe o
parte a intrării, printr-o flacără ce iese din gura unui balaur. Pe această flacără
mocnesc și se chinuie toți păcătoșii care au ajuns acolo. Sunt pictate și numite
categorii precum „vrăjitoarele”, „cămătarii”, „ucigașii”, „bețivii”, „nepocăiții”,
„desfrânații”, „violatorii”, „hoții”. Aceștia îl trag după ei pe diavolul cu coasa în
mână, ținând loc cailor care trag o căruță.
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Pe cealaltă parte este portretizat raiul, prin cuvinte precum „izbăvire” și
„vindecare”, sau prin ilustrarea unor păcătoși „îndrăciți” care stau la coadă să
primească binecuvântarea și iertarea lui Iisus. Picturile te vor destinde și te vor face
să te gândești la distincția dintre bine și rău. Altfel, curtea liniștită a mănăstirii prin
care te poți plimba în voie face loc pentru reculegere și meditație.

Complexul mănăstiresc include, pe lângă biserica principală, și alte clădiri auxiliare
precum chiliile pentru călugări, o sală de mese, o bibliotecă și spații pentru diverse
ateliere unde se desfășoară activități gospodărești și meșteșugărești. Poate fi un alt
popas reușit din călătoria ta pe Via Danubiana.
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CAZEMATELE DIN AL DOILEA RĂZBOI MONDIAL

În Giurgiu și împrejurimi, vei găsi cazemate și fortificații din timpul celui de-al
Doilea Război Mondial. Ele făceau parte din sistemul de apărare al armatei române
pentru a proteja granițele și punctele cheie, având o importanță strategică datorită
poziției orașului la granița cu Bulgaria. În acea perioadă, regiunea a fost militariza-
tă intens pentru a preveni invaziile sau atacurile din partea aliaților sau a forțelor
sovietice.

Cazematele din Giurgiu sunt fortificații de beton armat, construite pentru a rezista
la bombardamente și a proteja soldații și echipamentele militare. Ele apărau
puncte cheie precum Podul Prieteniei și căile de acces spre țară, fiind dotate cu
armament greu, cum ar fi mitraliere și tunuri antitanc.

Deși nu sunt valorificate ca atracții turistice, cazematele pot fi interesante pentru
pasionații de istorie și arhitectură militară. Pe Via Danubiana, poți vizita una dintre
ele în comuna Slobozia, la doar 10 minute cu mașina sau 15-20 minute cu bicicleta
de Giurgiu.
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PLAJE PE CARE SĂ LE ÎNCERCI

INSULA CIOBANU (sub Podul Prieteniei)

Insula Ciobanu se află chiar sub Podul Prieteniei (dar e vizibilă și de pe pod) și este
una dintre multele insule dunărene care s-au format prin acumularea de sedimente
în albia fluviului, oferind un habitat specific pentru diverse specii de plante și
animale.

Insula are un teren nisipos și vegetație specifică zonelor umede. Ca multe alte
insule dunărene, Ciobanu este acoperită din plin cu vegetație – specii de salcie,
plop și alte plante care prosperă în condiții de umiditate ridicată. Insula servește ca
habitat pentru păsări acvatice, pești și alte specii de faună sălbatică, contribuind la
biodiversitatea generală a zonei.

Deși este mică, insula este importantă din punct de vedere ecologic, mai ales într-o
zonă în care infrastructura modernă, precum Podul Prieteniei, domină peisajul.

Se poate ajunge pe jos sau cu mașina
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INSULA OSTROV MOCANU

Mai mult, pădurile insulei
oferă adăpost și hrană pentru
numeroase specii de păsări
migratoare, inclusiv specii
protejate. Deci pune pe lista
de bagaj și un binoclu, musai.

Zonele umede pot fi un loc
bun și pentru reproducerea
peștilor și pentru diverse
specii de amfibieni și reptile.
Există discuții și inițiative
pentru protejarea acestor
insule dunărene prin inclu-
derea lor în arii naturale
protejate. Aceste eforturi
sunt motivate de nevoia de a
conserva habitatele naturale
și de a asigura supraviețuirea
speciilor care depind de
aceste ecosisteme fragile.

Se ajunge cu o barcă și poți campa.
*vezi la finalul ghidului cum poți găsi barca potrivită.

Este una dintre oazele de liniște bine ascunse de localnici. Plajă sălbatică, pădure,
nisip fin și valuri formate de ambarcațiunile care trec adesea prin zonă. Apusuri de
poveste pe care le poți admira fie din barcă, fie de pe malul Dunării. Ce-ți poți dori
mai mult într-o vară toridă, după o zi agitată?

Insula face parte dintr-o rețea de ostroave și brațe ale Dunării. Pentru că este
periodic inundată, mai ales în timpul creșterii nivelului apei în primăvară, insula are
parte de o vegetație bogată și variată. Astfel că insula în sine devine un habitat
important pentru o suită de plante și animale, chiar la granița dintre România
și Bulgaria. Rețeaua vegetală include păduri de salcie, plop, și alte specii tipice
zonelor umede.
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Ca multe alte habitate naturale, Ostrov Mocanu se confruntă cu provocări precum
schimbările climatice, poluarea și activitățile umane. Modificările în regimul apelor
Dunării, din cauza lucrărilor hidrotehnice sau schimbărilor climatice, pot influența
echilibrul ecologic al insulei.
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PLAJA VECHE DIN GIURGIU (Plaja Ramadan)

Plaja Veche (cunoscută și ca Plaja Ramadan) este una dintre cele mai populare și
mai accesibile plaje pentru cei care ajung în Giurgiu. Reprezintă punct de întâlnire
pentru localnici încă din perioada interbelică, când Giurgiu era un oraș înfloritor, cu
o viață socială activă.

După al Doilea Război Mondial și în perioada comunistă, plaja a început să fie
neglĳată din cauza urbanizării și a industrializării. Deși s-au făcut eforturi pentru
igienizare, zona din jurul plajei a devenit mai degrabă o groapă de gunoi.

Totuși, potențialul de revitalizare al plajei este încă un subiect de interes pentru
comunitate, cu planuri de reabilitare și transformare într-un spațiu modern de
recreere, cu facilități pentru sporturi nautice și evenimente culturale.
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PLAJA GOSTINU SAU „GOSTINEȘTI”
sau Vama Veche a Dunării giurgiuvene
drum accesibil (cu o ultimă porțiune pietruită,
dar fără mari dificultăți), există locuri de parcare, poți campa.

Plaja Gostinu se află la capătul satului cu același nume și este un loc care adună
tot mai mulți turiști anual, la doar 20 de kilometri distanță de orașul Giurgiu. Deși
zona nu a reușit să se dezvolte din punct de vedere turistic -nu oferă opțiuni de
cazare sau restaurante- călătorul este atras aici mai degrabă pentru liniștea locului
și pentru bucuria de a se scălda.

Până la plajele propriu-zise, vei întâlni o zonă de promenadă ca o mini-coastă, ce
s-a format pe malul Dunării datorită eroziunii, vizibilă mai ales în perioadele în care
debitul fluviului scade.
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Fie că ajungi pe drumul pietruit la pas, agale, fie că mergi pe bicicletă sau cu
mașina, vei vedea pescarii ascunși în coasta malului, așteptând să prindă ceva și
stând adăpostiți sub umbrele.

Vei vedea corturile celor care aleg Gostinu ca o destinație pentru mai multe zile
sau chiar săptămâni. Vei începe să simți liniștea locului și curând ajungi și pe plajă,
unde chiar o să te simți ca la mare – fie că te gândești la Vamă, la Costinești sau
Corbu (în timpul săptămânii). Asta și datorită celor 2-3 terase pe care le vei găsi
deschise vara.

Din păcate, este un loc „sălbatic” în sensul de neamenajat, natural, cu zile în care
vei găsi și vacile localnicilor răcorindu-se în apele Dunării, dar în care, din nou,
deșeurile din jur rămân o problemă. Îți recomandăm să fii pregătit cu un sac de
gunoi pentru ce consumi, pentru a-ți lua înapoi resturile.

Plaja Gostinu este străjuită de o limbă lungă și răcoroasă de pădure prin care te
poți aventura în zilele toride. Potecile ei fac parte din Ecoruta Dunăreană – un alt
proiect prin care MaiMultVerde încearcă să apropie oamenii de apă prin drumeție.
De acum, aceleași poteci fac parte și din povestea Via Danubiana.



35

CE ȘI UNDE MÂNCĂM?

PERLA DUNĂRII

COFETĂRIA SOFIA

Este un loc renumit pentru ciorba de pește. De pe terasa restaurantului poți vedea
cum vin și pleacă navele de croazieră fluvială sau poți întrezări blocurile înalte de la
Ruse.

Pe lângă ciorba de pește, poți completa meniul cu icre, salată de fructe de mare,
scrumbie afumată sau obleți prăjiți. Ca specialități, poți alege între saramura de
crap, crapul prăjit, șalăul prăjit, somnul pane, saramura de somn sau de păstrăv.
Orice ai alege, musai să fie însoțit de mămăliguță și mujdei.

Dacă ești pe lângă Dunăre, nu poți rata plăcinta dolangaci. Numele ei vine din
turcă şi înseamnă încâlcit, labirint, dar ea este adusă peste apă de vecinii bulgari.
Plăcinta, care a devenit tradițională în zona Dobrogei, combină foile subțiri de
aluat cu o umplutură de dovleac, fiind apreciată pentru gustul său fresh și pentru
textura sa fină.

În Giurgiu, poți cere această plăcintă la cofetăriile Sofia (sunt trei în oraș). Trebuie
să plasezi comanda cu 24 de ore înainte, ca să aibă timp să o prepare. Nu poți
comanda decât o tavă întreagă, care va costa între 50-70 lei, dar îți va hrăni câțiva
prieteni sau poate că va fi desertul tău pentru următoarele zile de drumeție pe Via
Danubiana.

Număr de telefon pentru comenzi:
0722 629 569
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RESTAURANTUL LA BIZET

Terasa cu aer hipiot, cu scaune de lemn colorate și decoruri din papură, stă la
umbra unor sălcii din apropierea debarcaderului de la podul Bizetz, în buza apei, și
oferă o panoramă completă asupra Cetății Giurgiu.

Restaurantul oferă fructe de mare, dar și plimbări cu hidrobicicleta și este deschis
zilnic, de la 9:00 până la miezul nopții. Tot aici a fost instalată şi o staţie de
încărcare pentru vehicule electrice.
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UNDE DORMIM?

„LA FANE” – PONTONUL DE PE DUNĂRE

Pontonul de pe Dunărea giurgiuveană se află în sufletul fluviului. Vei găsi liniștea de
care ai nevoie și vei putea admira Dunărea de pe ponton.

Barca este amenajată cu un dormitor, un living, o bucătărie complet utilată,
precum și două băi cu duș. Aici o să găsești și Wi-Fi, o terasă cu bar și parcare
privată gratuită.

Ascunzișul acesta cochet de pe Via Danubiana se află la doar 15 minute de mers pe
jos de centrul orașului Giurgiu și la trei minute distanță cu mașina. Este la
aproximativ 80 kilometri distanță de Aeroportul Internațional Henri Coandă.

Număr de telefon:
0745 608 804

Se ajunge cu mașina
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HOTEL AMBAR

MĂNĂSTIREA SFÂNTUL IOAN RUSU, SLOBOZIA

Dacă vrei să te răsfeți, Ambar Hotel este pentru tine. Îl găsești în centrul orașului
Giurgiu, în vecinătatea Muzeului Județean. Găsești aici și un centru de fitness, o
grădină, un lounge comun și o terasă. Tot aici vei avea un restaurant care servește
preparate din bucătăria italiană și o parcare privată.
Unele camere oferă balcoane cu vedere spre oraș. Partea cea mai bună e că găsești
și o saună, care poate fi potrivită după o zi lungă pe Via Danubiana.

Număr de telefon:
0724 256 970

Găzduiește pelerini în condiții modeste și în baza unor donații, dar depinde de
perioada anului și de gradul de ocupare. De sunat în prealabil pentru a confirma
dacă există locuri disponibile.

Număr de telefon:
0731 731 451

HOTEL SUD

Aici găsești camere cu paturi twin sau matrimoniale, băi proprii și mic dejun
continental. Este printre puținele locuri în care poți rămâne peste noapte în
Giurgiu, dacă vii cu un grup sau cu familie numeroasă. Menționăm că nu l-am
testat, însă scorul de 7.6 de pe booking și review-urile bune de acolo ne-au
încurajat să-l dăm mai departe.
Dacă îl vei încerca, așteptăm oricând feedback despre el. Se află la 30 de minute
distanță de mers pe jos de centrul orașului Giurgiu, sau la câteva minute, cu
mașina.

Număr de telefon:
0732 320 018
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CINE TE POATE GHIDA PE VIA DANUBIANA
ÎN GIURGIU?

Întrucât turismul nu este foarte dezvoltat în județul Giurgiu, nici măcar în jurul
Dunării, localnicii abia încep să pună pe picioare afaceri proprii cu bărci, să cazeze
oameni sau să-i plimbe pe Dunăre. Cei enumerați aici reprezintă lista noastră de
recomandări, pe care promitem să o reînnoim regulat, poate chiar cu ajutorul tău.

FLORIN BOLD

Este un localnic care a redescoperit frumusețea Dunării giurgiuvene (oraș în care
a crescut) după câțiva ani petrecuți în agitația Capitalei. El poate acomoda două
persoane într-un apartament care oferă, de pe terasă, și cel mai bun view asupra
orașului.

Florin îți poate fi ghid prin istoria orașului Giurgiu, te poate plimba cu caiacul pe
Dunăre și îți poate arăta unele dintre principalele insule iubite de localnici. Tot el
te poate conecta cu alți oameni din comunitate, fiind printre fondatorii aWhere14, o
asociație giurgiuveană care vrea să promoveze colaborarea locală.

Număr de telefon
0766 502 765

14 aiciacum.eu
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DUMITRU ION (poreclit și nea Ion de la ponton)

EMIL GÂRBOVU (poreclit și Jean), de la Mara Nautics

Îți poate oferi cel mai bun borș de pește, dacă îl anunți cu vreo două zile înainte și
îi spui pentru câte persoane (este nevoie de timp pentru că e vorba de „o găteală
mai înceată la mĳloc”).
Oferă și plimbări pe Dunăre cu un vaporaș, pentru maximum 20-25 persoane. La
el găsești și pește proaspăt (dacă nu are el, sigur te va direcționa spre cineva care
are).

Poate caza și două persoane într-o căsuță tip ponton, iar costul este de 50lei/ pers/
noapte. Ar fi bine să îi comunici la telefon în prealabil toate dorințele și zilele în
care vii, ca să fii sigur că îl găsești la ponton pe nea Ion.

Număr de telefon:
0726 727 103

Oferă plimbări cu bărci de 8 locuri sau cu vaporașe care acomodează până la 12
persoane. Te poți plimba între 8-20 km pe Dunărea giurgiuveană, în funcție de ce
alegi. Îți poți duce prietenii până pe Insula Mocanu (20 km în aval) sau poți ajunge
până la plaja cea mai populară, Gostinu (40 km în aval).

Prețurile sunt cuprinse între 100-1000 lei, în funcție de grup, de destinație și de
ambarcațiunea aleasă.

Punctul de plecare al bărcilor este Docul de la Plaja Veche, lângă fosta Fabrică de
Zahăr din Giurgiu.

Emil poate organiza și alte activități precum pescuit, plajă, grătar, foc de tabără.

Număr de telefon:
0744 644 314
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DOAMNA CORNELIA

CENTRUL DE INFORMAȚII GIURGIU

MMV & GRUPUL DE INIȚIATIVĂ CIVICĂ GIURGIU

Pune la bătaie curtea Centrului de tineret din comuna Găujani pentru mai multe
corturi. Poate caza și în casă câteva persoane. Poate găti, cu ajutorul altor vecine
din comunitate, un meniu stabilit de comun acord, dacă este anunțată cu cel puțin
o zi înainte. Poate servi masa afară, pe prispa casei, dacă vremea o permite.
În sezonul potrivit își dorește să organizeze întruniri de gătit afară, în grupuri,
poate chiar cu tine și prietenii tăi.

Număr de telefon:
0726 481 031

Poți trece pe aici ca să afli ce ar merita să vizitezi în oraș. Poate se întâmplă ceva la
Casa de cultură „Ion Vinea” sau la Teatrul Tudor Vianu și, astfel, vei avea parte și de
ceva evenimente culturale aproape de Dunăre.
PS: Dacă vrei să lași mașina sau bicicleta parcată pentru o seară, dar ai nevoie să
te deplasezi între două puncte mai îndepărtate în orașul Giurgiu, poți oricând să
apelezi și la un taxi15.

MaiMultVerde lucrează constant alături de comunitatea giurgiuveană, așa că dacă
vrei să știi mai multe despre proiectele noastre sau să cunoști mai mulți localnici,
dă-ne de veste: asociatia@maimultverde.ro

Notă: Responsabilitatea pentru siguranța și calitatea produselor și serviciilor oferite revine
exclusiv producătorilor/ prestatorilor. MaiMultVerde își asumă rolul de promovare a acestor
produse/ servicii și își rezervă dreptul de a include/ exclude materialele propuse.

15 www.taxi-magnific-giurgiu.ro
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DESCARCĂ TRACK-UL GPS

Fișierul kmz. poate fi deschis în Google Earth sau în alte aplicații care au ca suport
harta Google. La nevoie, poate fi și exportat cu alte extensii, pentru diverse
aplicații.
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Despre MaiMultVerde

Asociația MaiMultVerde implementează – începând cu 2008, anul înființării sale –
proiecte de protecția mediului în acord cu misiunea sa de a construi o cultură a
responsabilității și voluntariatului pentru oameni și natură în România.
Unul dintre domeniile prioritare de acțiune îl constituie promovarea unui stil de
viață sustenabil, asociația implementând în acest sens, de-a lungul anilor, o serie
de programe și campanii practice și online pentru toate vârstele, pe teme precum
promovarea zonelor naturale aflate de-a lungul Dunării, combaterea poluării cu
plastic a apelor, protejarea și dezvoltarea spațiilor verzi din marile orașe (www.
maimultverde.ro).

Via Danubiana este un proiect selectat în cadrul #RaiffeisenComunități,
acceleratorul de ONG-uri în sustenabilitate, o inițiativă Raiffeisen Bank
România, cu sprijinul Asociația pentru Relații Comunitare.
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Mulțumiri

Vasea Rodideal, de la reprezentanța Dacia din Giurgiu, pentru că ne-a plimbat
prin județ pentru recunoașterea traseului Via Danubiana.

Florin Bold, pentru ghidaj prin toate colțurile ascunse din oraș, dar și din județ.

Susține dezvoltarea traseului Via Danubiana!
www.viadanubiana.ro/implica-te
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Notițe
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Material realizat de Anca Iosif
Editori: Alexandra Damian, Loredana Pană

Track GPS și realizare hartă: Bogdan Mihalache
Credit foto: Larisa Baltă, Anca Iosif
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